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A região onde o Projeto Vida Corrida nasceu, desenvolveu, realizou e realiza suas atuais 

atividades é o distrito do Capão Redondo, localizado na zona sul da cidade de São Paulo, onde 

há anos sua população enfrenta desafios no acesso a equipamentos de diversas esferas e aos seus 

direitos básicos. 

 

Segundo o Mapa da Desigualdade 2021, desenvolvido pela Rede Nossa São Paulo, a região 

possui alguns dos piores indicadores, entre os 96 distritos, na cidade de São Paulo. O mapa utiliza 

fontes públicas e oficiais para apresentação dos seus dados e faz um comparativo ao listar os 

indicadores de todos os distritos da capital paulista. 

 

PERFIL DA POPULAÇÃO NO CAPÃO REDONDO 

Com uma população de 296.378 pessoas (ano-base 2020, fonte: Sistema Seade de projeções 

populacionais), o distrito possui 53,90% da população considerada entre pretos e pardos (IBGE 

2010), 52,20% da população sendo do público feminino (Seade, 2020), 45,30% da população 

entre 0-29 anos (Seade, 2019) e 10,59% da população infantil entre 0-6 anos (Seade, 2020).  

 

DADOS SOCIOECONÔMICOS 

O Capão Redondo enfrenta uma dura realidade quando o assunto as condições de moradia 

precárias da população. A região ocupa o 9º lugar entre os distritos com a maior proporção de 

domicílios em favelas, com uma taxa de 21,46% (SEHAB; Seade, 2020). Quando falamos de 

oferta de emprego formal, a taxa por dez mil habitantes da população, em idade ativa, é de 0,6, 

o que coloca o distrito no 89º lugar na lista das regiões da capital paulista (TEM; RAIS - 

Microdados; IBGE; Seade, 2019), o cenário é ainda mais crítico quando olhamos a média de 

remuneração mensal de empregos formais da população, que ocupa a 91º posição (MTE; RAIS – 

Microdados , 2019) no ranking. 

 

O acesso a transporte de massa e à internet móvel seguem a tendência dos indicadores críticos. 

A proporção de moradores da região que residem em um raio de até 1km de estações de sistemas 

de transporte público de alta capacidade (trem, metrô e monotrilho) é 7 vezes menor do que na 

Santa Cecília, por exemplo, e 5 vezes menor o que a realidade em Santo Amaro, com uma taxa 

de 10,20% da população se enquadrando no critério. Quando falamos de acesso à internet móvel, 
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a situação é ainda pior: a taxa do Capão Redondo é 11 vezes menor do que a região do Itaim 

Bibi, com 4,29% da distribuição de antenas de internet móvel por km². A relação do acesso a 

cada dez mil habitantes piora: ainda em comparação a região do Itaim Bibi, novamente líder no 

ranking quanto ao acesso à internet móvel, a diferença é 24 vezes maior, tendo o Capão Redondo 

uma taxa de 1,0% da população contra 49,8% da população do Itaim Bibi. 

 

VIOLÊNCIA E MORTALIDADE 

O coeficiente de mulheres vítimas de violência para cada dez mil mulheres residentes na região 

entre 20 e 59 anos é de 233,4%, sendo o 42º distrito com o maior índice na cidade. Quando 

falamos de feminicídio o indicador é ainda mais alarmante: o coeficiente é de 0,54, sendo o 23º 

maior de São Paulo. 

Em relação a população LGBTQIAP o coeficiente de pessoas vítimas de violência homofóbica e 

transfóbica para cada cem mil habitantes é o 22º maior do ranking. 

O indicador sobre os homicídios de jovens é o 25º maior, com um coeficiente de 18,3 jovens, 

entre 15 e 29 anos, vítimas de homicídio e intervenção letal. 

A expectativa de vida para os moradores da região é, em média, de 62,5 anos, enquanto no Alto 

de Pinheiros a idade chega aos quase 81 anos. O Capão Redondo possui uma das 15 piores 

expectativas de vida da cidade. Durante a pandemia de Covid-19 os números de mortes 

colocaram o distrito no 11º da lista, tendo 20,7% dos óbitos resultado da mortalidade por Covid-

19. 

 

Esses números, para além dos direitos sobre educação, acesso aos equipamentos de saúde, cultura 

e lazer, dizem muito sobre a realidade social da região. Existe um ditado que diz “contra fatos 

não há argumentos”, e os dados sociais apresentado anteriormente falam por si quando refletimos 

sobre a necessidade de intervenções que visem a melhoria da qualidade de vida da população 

no Capão Redondo. 

 

Ainda, alguns dados alarmantes para não reforçarmos a necessidade de buscar mais e mais ações 

que visem a melhoria da vida e dos acessos na região: 

 

Entre os nascidos vivos registrados, 10,12% dos nascidos vivos eram de mães com 19 anos ou 

menos. Ainda falando sobre maternidade, a região ocupa o 10º lugar no ranking de mortalidade 
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materna, com um coeficiente de 122,14 óbitos femininos por causas maternas, para cada cem mil 

crianças nascidas. 

 

SAÚDE 

O tempo médio para consultas na Atenção Básica é de 19 dias, já na Atenção Especializada a 

média sobe para 34 dias. Para exames especializados o tempo médio é de 35 dias. A cobertura 

estimada na Atenção Básica e as Estratégias de Saúde Familiar é uma das maiores entre os distritos 

e, apesar da aparência positiva, quando comparada as demais regiões, o dado evidência que a 

taxa é maior entre as regiões com os piores indicadores sociais da cidade. 

 

EDUCAÇÃO 

O abandono escolar, tema de grande preocupação da equipe do Projeto Vida Corrida, no Ensino 

Fundamental da rede municipal é a 14º maior da lista em São Paulo, enquanto a distorção da 

idade-série no Ensino Fundamental da rede municipal é uma das 20 maiores. 

 

CULTURA E LAZER 

Segundo o Mapa, a taxa de centros culturais, casas e espaços de cultura para cada dez mil 

habitantes é ZERO. Quando falamos de equipamentos públicos, a proporção de equipamentos 

públicos de cultura municipais para cada cem mil habitantes é de 0,7, enquanto a proporção de 

salas de cinema municipais para cada dez mil habitantes é de 0,3. O número de museus, teatros, 

espaços culturais independentes e ocupações culturais (municipais e estaduais) também é ZERO a 

cada dez mil habitantes. Os equipamentos públicos municipais de esporte para cada dez mil 

habitantes é 0,24, enquanto na região do Jabaquara, 2º melhor colocado na lista, a proporção é 

de 1,25, evidenciando, mais uma vez, a desigualdade social na cidade e a desproporção dos 

acessos que a população em diferentes regiões da metrópole enfrentam. 

 

REPORTAGENS 

● Segundo material do El País, de 2020, crianças no Capão Redondo tem 86x mais risco 

de ser estuprada do que em outros distritos. 

● Em matéria de 2019 da Folha, o distrito liderou ranking de violência contra mulher. 

● Em matéria de 2021, ano passado, o Capão Redondo, ao lado de Campo Limpo e Jardim 

Herculano, na zona Sul, lideraram a lista de bairros que têm mais roubos na cidade. 



 Projeto Vida Corrida | 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Projeto Vida Corrida | 

 

. 

 

 

Quando estou construindo com blocos no 

quarto de brinquedos, por favor, não me 

diga que estou apenas brincando porque, 

quando brinco, estou aprendendo sobre 

equilíbrio e formas.  

 

Quando estou fantasiando, arrumando a 

mesa e cuidando das bonecas, por favor, 

não me deixe ouvir você dizer “ele está 

apenas brincando”, porque quando brinco, 

eu aprendo. Posso ser mãe ou pai algum dia.  

 

Quando estou pintando até os cotovelos, ou 

de pé diante do cavalete, ou modelando 

argila, por favor, não diga que estou apenas 

brincando, porque quando brinco, eu 

aprendo: estou expressando e criando. Posso 

ser artista ou inventor algum dia.  

 

Quando estou entretido com um quebra 

cabeça ou com algum brinquedo na escola, 

por favor, não sinta que é tempo perdido 

com brincadeiras, porque enquanto brinco, 

estou aprendendo a me concentrar e resolver 

problemas. Posso estar numa empresa algum 

dia. 

 

Quando você me vê aprendendo, 

cozinhando ou experimentando alimentos, 

por favor: não pense que, porque me divirto, 

é apenas uma brincadeira: eu estou 

aprendendo a seguir instruções e perceber as 

diferenças. Eu posso ser chefe algum dia.  

Quando você me vê pulando, saltando, 

correndo e movimentando meu corpo, por 

favor, não diga que estou apenas brincando: 

eu estou aprendendo como o meu corpo 

funciona. Posso ser médico, enfermeiro ou 

atleta algum dia.  

 

Quando você me perguntar o que fiz na 

escola hoje e digo “eu brinquei” por favor, 

não me entenda mal, porque, enquanto eu 

brinco, estou aprendendo a ter prazer de ser 

bem-sucedido no trabalho. Estou me 

preparando para o amanhã. 
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O Projeto Vida Corrida é uma Organização 

da Sociedade Civil, fundada em 1999 por 

Neide Santos, e localizada no Capão 

Redondo (periferia da Zonal Sul de São 

Paulo), que usa o esporte como uma 

ferramenta de transformação social. A 

Associação é composta por pessoas 

comprometidas que, proporcionam 

capacitação aos participantes através de 

condicionamento físico, técnicas e 

conhecimentos para a prática esportiva. 

 

Desde quando o projeto era só a Neide 

ajudando a sua vizinha Maria Gonçalves a 

treinar, até agora, que alcançamos mais de 

700 pessoas. Muita coisa mudou, é verdade, 

mas o impacto que o esporte tem em nossas 

vidas ainda é o mesmo. Através dele, 

continuamos inspirando o Capão Redondo a 

correr atrás de seus sonhos porque, para 

nós, não há sonho impossível. Quem 

conhece a história da Neide sabe que 

perseverar diante dos obstáculos é a nossa 

especialidade. 

 

Há mais de duas décadas, nós aprendemos 

muito com todas as famílias, obstáculos e 

histórias. Hoje, o Vida Corrida tem orgulho 

em poder dizer que já ajudou muita gente, 

mas a vontade é de ajudar ainda mais. 

Porque é através de cada pessoa que 

construímos uma comunidade ainda melhor. 

Uma comunidade que, junta, consegue 

superar todas as dificuldades que aparecem 

no caminho. 

 

 

 

 

MISSÃO 

Oferecer acesso aos direitos ao esporte, à 

atividade física, à cultura, à educação e ao 

lazer para que crianças, jovens e mulheres 

que vivem no Capão Redondo/SP 

desenvolvam suas potencialidades e atuem 

como protagonistas para a transformação 

social de nossa comunidade. 

 

VISÃO 

O brincar, o movimento e o esporte acessível 

para todas as pessoas e por toda a vida. 

 

VALORES 

Brincar e se divertir | Encantar 

Fazer junto | Escutar | Acolher 
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OBJETIVO GERAL 

Promover a inclusão social, saúde, autoestima e qualidade de vida para as crianças e mulheres 

do bairro Capão Redondo por meio do esporte. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

• Realizar acolhida de todos os atendidos; 

• Atendimento social dos beneficiários e suas famílias; 

• Manter os(as) beneficiários do projeto em local seguro, oferecendo atividades 

direcionadas/diversificadas e estimulando hábitos saudáveis; 

• Manter e ampliar o número de atendidos; 

• Favorecer o aprendizado de atitudes e valores humanos; 

• Monitorar o desempenho escolar; 

• Favorecer a melhora das capacidades físicas dos(as) beneficiários(as). 

 

 



 Projeto Vida Corrida | 

 

Objetivo 3 

Assegurar uma vida 

saudável e promover o 

bem-estar para todas e 

todos, em todas as idades. 

3.4 Até 2030, reduzir em um terço a 

mortalidade prematura por doenças não 

transmissíveis via prevenção e tratamento, e 

promover a saúde mental e o bem-estar. 

 

Objetivo 4 

Assegurar a educação 

inclusiva e equitativa e de 

qualidade, e promover 

oportunidades de aprendizagem ao longo 

da vida para todas e todos. 

4.4 Até 2030, aumentar substancialmente o 

número de jovens e adultos que tenham 

habilidades relevantes, inclusive 

competências técnicas e profissionais, para 

emprego, trabalho decente e 

empreendedorismo. 

4.5 Até 2030, eliminar as disparidades de 

gênero na educação e garantir a igualdade 

de acesso a todos os níveis de educação e 

formação profissional para os mais 

vulneráveis, incluindo as pessoas com 

deficiência, povos indígenas e as crianças 

em situação de vulnerabilidade. 

4.7 Até 2030, garantir que todos os alunos 

adquiram conhecimentos e habilidades 

necessárias para promover o 

desenvolvimento sustentável, inclusive, entre 

outros, por meio da educação para o 

desenvolvimento sustentável e estilos de vida 

sustentáveis, direitos humanos, igualdade de 

gênero, promoção de uma cultura de paz e 

não violência, cidadania global e 

valorização da diversidade cultural e da 

contribuição da cultura para o 

desenvolvimento sustentável. 

 

Objetivo 5 

Alcançar a igualdade de 

gênero e empoderar todas 

as mulheres e meninas. 

5.1 Acabar com todas as formas de 

discriminação contra todas as mulheres e 

meninas em toda parte. 

 

Objetivo 10 

Reduzir a desigualdade 

dentro dos países e entre 

eles. 

10.2 Até 2030, empoderar e promover a 

inclusão social, econômica e política de 

todos, independentemente da idade, gênero, 

deficiência, raça, etnia, origem, religião, 

condição econômica ou outra.
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Esporte Educacional 

e de Participação:  

O Projeto Vida Corrida tem como um de seus 

principais eixos de atuação a promoção do 

esporte educacional e de participação. Isso 

significa que a organização utiliza o esporte 

como uma ferramenta para ensinar valores 

importantes como trabalho em equipe, 

respeito, solidariedade, disciplina e 

superação de desafios. 

 

Educação:  

Além do esporte, o Projeto Vida Corrida 

também tem um forte compromisso com a 

educação. A organização busca oferecer 

oportunidades educacionais para crianças e 

jovens, como atividade de Sarau e Cultura, 

futuro nas mãos que são aulas para jovens se 

prepararem para o mercado de trabalho e 

inglês. A ideia é que essas atividades 

complementem a formação desses 

indivíduos, tornando-os mais preparados 

para enfrentar os desafios da vida. 

 

Desenvolvimento  

Humano e Social:  

Outro pilar importante do Projeto Vida 

Corrida é o desenvolvimento humano e 

social. A organização busca promover a 

inclusão social e a valorização da 

diversidade, além de incentivar a 

participação cidadã e a conscientização 

sobre questões sociais relevantes. 

 

Saúde e Bem-Estar:  

Por fim, o Projeto Vida Corrida também tem 

um foco importante na promoção da saúde e 

bem-estar. Através do esporte e de outras 

atividades físicas, a organização busca 

incentivar hábitos saudáveis e prevenir 

doenças relacionadas ao sedentarismo e à 

má alimentação. 

Em resumo, os principais eixos de atuação 

do Projeto Vida Corrida são: esporte 

educacional e de participação, educação, 

desenvolvimento humano e social, e saúde e 

bem-estar. A organização busca utilizar 

esses pilares como ferramentas para 

promover o desenvolvimento integral de 

crianças e jovens, contribuindo para a 

formação de indivíduos mais saudáveis, 

conscientes e preparados para enfrentar os 

desafios da vida. 
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Sede 

R. Arroio do Engenho, 161 - Conj. Hab. Instituto Adventista, São Paulo – SP 

Atendimento Social | Matrículas | Administrativo 

 

 

Núcleo de atividades 

R. Arroio do Engenho, 200 - Conj. Hab. Instituto Adventista, São Paulo – SP 

Atendimento Social | Matrículas | Administrativo 

 

 

Rua de Brincar 

R. Arroio do Engenho - Conj. Hab. Instituto Adventista, São Paulo – SP 

Espaço público destinado à comunidade para incentivo à prática de atividades físicas e o 

brincar. 

 

 

Parque Santo Dias 

R. Arroio das Caneleiras, 650 - Conj. Hab. Instituto Adventista, São Paulo – SP 

A infraestrutura do parque conta com playground, 03 quadras, aparelhagem de ginástica, pista 

de cooper, cozinha, biblioteca, refeitório e sanitários. 



 Projeto Vida Corrida | 

 

Estatuto da Criança e do Adolescente: 

O Estatuto da Criança e do Adolescente é 

uma referência importante para a atuação 

do Projeto Vida Corrida, já que a 

organização trabalha com crianças e jovens 

em situação de vulnerabilidade social. O 

ECA é uma lei federal que estabelece os 

direitos e deveres das crianças e dos 

adolescentes, e define as responsabilidades 

do Estado e da sociedade em sua proteção 

e desenvolvimento. 

 

04 Pilares da Educação UNESCO:  

Os 04 Pilares da Educação da UNESCO - 

Aprender a conhecer, Aprender a fazer, 

Aprender a ser e Aprender a conviver - são 

uma referência para o trabalho do Projeto 

Vida Corrida na área de educação. A 

organização busca promover o 

desenvolvimento integral das crianças e 

jovens, por meio de atividades educacionais 

que valorizam a diversidade e estimulam a 

criatividade, a reflexão crítica e o diálogo. 

 

Princípio da formação integral:  

O princípio da formação integral é uma 

referência importante para o Projeto Vida 

Corrida, que busca promover o 

desenvolvimento global das crianças e 

jovens, considerando todas as dimensões da 

vida humana, como a física, cognitiva, 

emocional, social e cultural. A organização 

trabalha com atividades esportivas, 

educacionais e culturais que estimulam o 

desenvolvimento de habilidades e 

competências importantes para a formação 

integral das crianças e jovens, contribuindo 

para a sua inclusão social e formação 

cidadã. 

 

Pilares Educacionais:  

João Batista Freire é um educador brasileiro 

que propôs quatro pilares educacionais que 

se inter-relacionam e se complementam, 

sendo eles: ensinar a todos, ensinar mais do 

que esporte a todos, ensinar bem esporte a 

todos e ensinar a gostar de esporte. O 

Projeto Vida Corrida adota esses pilares 

como base para a promoção de uma 

educação esportiva de qualidade, que leve 

em conta tanto os aspectos técnicos e táticos 

quanto os valores e princípios do esporte. 

 

Essas referências orientam e norteiam o 

trabalho do Projeto Vida Corrida, ajudando 

a organização a desenvolver suas atividades 

de forma mais consciente e eficaz, 

contribuindo para a promoção do 

desenvolvimento integral e da inclusão social 

de crianças e jovens da Região do Capão 

Redondo. 
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Atendimentos  

realizados 
Famílias  

beneficiadas 

Cestas básicas 

distribuídas 
Atendimentos 

esportivos 

Meninas 

beneficiadas 
Mulheres 

atendidas 

Atendimentos 

em atividades 

educacionais 

Acompa- 

nhamentos 

sociais 
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Meninas e mulheres 

• Parque Santo Dias: R. Arroio das Caneleiras, 650 - Conj. Hab. Instituto 

Adventista, São Paulo – SP 

• Sede (Quadra do Projeto / Rua de Brincar): R. Arroio do Engenho, 161 - 

Conj. Hab. Instituto Adventista, São Paulo – SP 

• Campo Society: R. Arroio das Caneleiras, 650 - Conj. Hab. Instituto 

Adventista, São Paulo – SP 

O projeto Feitas Pra Jogar Futebol, utiliza como principal referência 

metodológica os quatro pilares do Esporte Educacional propostos pelo Dr. Prof. 

João Batista Freire: Ensinar Esporte para Todos; Ensinar Bem Esporte para 

Todos; Ensinar Mais do que Esporte para Todos; Ensinar a Gostar de Esporte. 

Será foco das ações do projeto o bem-estar físico, psíquico e social das meninas 

e mulheres beneficiadas, atendendo a diversidade deste público pelo respeito 

às suas individualidades. 
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Crianças e adolescentes 

• Parque Santo Dias: R. Arroio das Caneleiras, 650 - Conj. Hab. Instituto 

Adventista, São Paulo – SP 

• Sede (Quadra do Projeto / Rua de Brincar): R. Arroio do Engenho, 161 - 

Conj. Hab. Instituto Adventista, São Paulo – SP 

Projeto Esportes Vida Corrida, oferece acesso a prática esportiva nas 

modalidades: Atletismo, Basquete e Tênis  para 240 crianças e adolescentes 

com a idade de 06-16 anos,  contando com apoio de profissional do serviço 

social, que atua no acolhimento das famílias e encaminhamentos para redes de 

proteção.O projeto busca trabalhar um conjunto de atividades que priorizem 

esses princípios do esporte educacional, além do bem-estar físico, psíquico e 

social dos beneficiados, respeitando suas individualidades, sem restrições para 

a prática e favorecendo o processo de inclusão. Desta forma, o esporte 

educacional será aplicado por meio das modalidades olímpicas: atletismo, 

basquete, futebol e tênis direcionando-as para a formação integral do ser 

humano, como um fator de desenvolvimento global que promova uma leitura 

crítica do mundo em que o sujeito está inserido. 
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Mulheres 

• Parque Santo Dias: R. Arroio das Caneleiras, 650 - Conj. Hab. Instituto 

Adventista, São Paulo – SP 

• Sede (Quadra do Projeto / Rua de Brincar): R. Arroio do Engenho, 161 - 

Conj. Hab. Instituto Adventista, São Paulo – SP 

Desenvolver atividades com base no Atletismo e no condicionamento físico, que 

promovam o aprendizado da modalidade, de atitudes e valores humanos, 

oferecendo acolhimento e melhorando as capacidades físicas e competências 

sociais, pessoais e emocionais das atendidas. 
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Adolescentes de 12 a 18 anos 

• Sede: R. Arroio do Engenho, 161 - Conj. Hab. Instituto Adventista, São 

Paulo – SP 

O Programa Juventude, implementa os projetos socioeducativos: Futuro nas 

mãos, Sarau Projeto Vida Corrida, Projeto Inglês Básico, além de realização de 

Eventos Culturais. Todas estas ações são contínuas, fazem parte da política do 

Projeto Vida Corrida de promover a cidadania, oportunizando inserção no 

mercado de trabalho, a interação social e cultural. 
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Sesc Verão Santo Amaro 

(JANEIRO) 

 
Reunião na Sub Prefeitura 

(JANEIRO) 

 
Curso de construção de 

minicisterna para captação 

de água da chuva 

(JANEIRO) 

 
Carnaval:  Todas vestidas a 

caráter e aula de dança. 

(FEVEREIRO) 

 
Matéria ECOA (FEVEREIRO) Evento do dia das mulheres 

no Ceu Campo Limpo: Foi 

realizada uma caminhada 

com estações de exercícios 

de fortalecimento com a 

professora Simone. 

 
Dia da mulher: A importância 

desse dia e o porquê existe a 

data. (MARÇO) 

 
Evento semana da mulher 

online (MARÇO) 

 
Evento parceria CIEE e Nike 

(MARÇO) 
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Na Trilha Certa, Adventure 

Camp (MARÇO) 

 
Reunião extraordinária com 

administração do Parque 

Santo Dias (MARÇO) 

 
1º Amistoso oficial da equipe 

adulta, Céu Campo Limpo 

(MARÇO) 

 
Visita Wieden+Kennedy 

(MARÇO) 

 
Entrega de Ovos de Páscoa 

no Vida Corrida. (ABRIL) 

 

 
Início parceria Gympass 

(ABRIL) 

 
Vida Corrida no Esporte 

Espetacular (ABRIL) 
 

1ª Volta Solidária UNASP 

(ABRIL) 

 
Visita do Grupo de Estudo 

Vidas Ativas (ABRIL) 

Visita ao Galpão ZL da 

Fundação Tide Setubal 

(MAIO) 

 
Workshop Nike com mães 

cooperadas (MAIO) 

 
Parceria KM Solidário 

(MAIO) 
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Evento no Parque Ibirapuera: 

comemoração Nike 50 anos 

(MAIO) 

Amistoso para as mulheres 

do fut 7 contra a equipe 

“Ela” -  Onde saímos com a 

vitória por 3x2. (JUNHO) 

 
Pedalando com o Pátio 

Paulista (JUNHO) 

 
SBF Day (JUNHO) 

 
Festa Junina: Realizamos 

nossa quadrilha maluca 

vestidas de caipira e comidas 

típicas.  (JUNHO) 

 
Parceria Ágere (JULHO) 

 
Visita a Fundação EPROCAD 

(JULHO) 

 
Participação como membro 

da Rems (Rede de Esporte 

Pela Mudança Social) 

(JULHO) 

 
Corrida Marcha e o Urso 

(julho) 

 
Cinema no Pátio Paulista 

(JULHO) 

 
Projeto Vida Corrida presente 

no Troféu Nike! (JULHO) 

 
Visita do CRAVI para roda de 

conversa sobre sexualidade e 

violência de gênero (JULHO) 
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1º Desafio Futebol de Rua 

3x3 (JULHO) 

 
Ação na Avenida Paulista 

(AGOSTO) 

 
Participação da 

reinauguração das quadras 

do parque Santo Dias. 

(AGOSTO) 

 

 
Festa de inauguração da 

Nike no Shopping Ibirapuera 

(AGOSTO) 

 
Participação no IHRSA Fitness 

Brasil 2022 (AGOSTO) 

 
Episódio Casa TPM 

(AGOSTO) 

 
Visita da ONG CDHEP 

Campo Limpo (AGOSTO) 

 
Entrega de cestas básicas 

(AGOSTO) 

 
Palestra na American Tower 

Brasil (AGOSTO) 

 
Conexão Mulheres no 

Esporte (SETEMBRO) 

 
Ação Doe Gols (SETEMBRO) 

 
Lançamento do Instituto Açaí 

(SETEMBRO) 
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Evento Troféu Nike 

(SETEMBRO) 

 
Evento Brasil Futebol Expo 

(SETEMBRO) 

 
Visita a ONG Social Skate 

em Poá (SETEMBRO) 

 
Visita a Wieden+Kennedy 

(SETEMBRO) 

 
Roda de conversa Setembro 

Amarelo, em parceria com a 

UBS Jd Comercial 

(SETEMBRO) 

 
Visita das mulheres da ONG 

Social Skate (SETEMBRO) 

 
1ª Semana de Treino 

promovida pela Universidade 

Corporativa – 

Gymnasium/Nike 

(SETEMBRO) 

 
Outubro Rosa: A importância 

da saúde da mulher, 

prevenção e orientação de 

locais para cuidados. 

(OUTUBRO) 

 
Dia da menina(OUTUBRO) 

 
Celebração de parceria e 

planejamento com 

Consultoria Social Fonseca 

Projetos (OUTUBRO) 

 
Parada Pedagógica com 

especialista sobre inclusão 

para pessoas com deficiência 

(OUTUBRO) 

 
Voltinha na USP (OUTUBRO) 
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Oficina de criatividade, 

ministrada pelo CIEE 

(OUTUBRO) 

 

 
Outubro Rosa (OUTUBRO) 

 
Festa de Halloween 

(OUTUBRO) 

 
Visita da Plan Brasil com o 

Programa Adolescente 

Saudável (OUTUBRO) 

 
Brasil Ladies Cup 

homenageando projetos 

sociais que atuam com 

futebol feminino 

(NOVEMBRO) 

 

 
Visita Professora de Inglês 

(NOVEMBRO) 

 
Visita da Daniella Cicarelli 

(NOVEMBRO) 

 
Conexão Capão Redondo e 

Poá com oficina de Sarau e 

Cultura + Movimento, Corpo 

e Expressão (NOVEMBRO) 

 

 
Mobilização para decoração 

da Copa do Mundo de 

Futebol (NOVEMBRO) 

 
Visita Fitness Brasil 

(NOVEMBRO) 

 
Confraternização de 

encerramento(DEZEMBRO) 
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(i) Mapeamento diagnóstico das áreas (adm, 

secretaria, assistência social, pedagógico 

(Crianças e Mulheres). 

(ii) Reuniões com as áreas para alinhamento. 

(iii) Formação continuada com temáticas que 

dialogam com a prática pedagógica. 

(Projetos Incentivados, planejamento 

pedagógico, Inclusão). 

(iv) Reorganização das funções. Projeto 

Juventude e Assistência Social. Inglês. 

(v) Sistematização rodas de conversa entre 

os colaboradores. 

(vI) Integração  da área pedagógica com as 

outras áreas. 

(vii) Reuniões Periódicas (secretaria e 

assistência social). 

(viii) Monitoramento / Acompanhamento dos 

Números de novas inscrições. 

(ix) Comunicação efetiva entre parceiros 

(Fonseca e Financiadores). 

(x) Atendimento: Plano de comunicação com 

as famílias. Grade de horária, conversas  

com as famílias ajuste do horário. 
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A nova Identidade Visual do Projeto Vida Corrida, desenvolvida pela agência Wieden+Kennedy, 

foi lançada em 2022! 
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Vendas

Recursos incentivados Rendimento

Doações PF Doações PJ

Outros
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Conexão Mulheres no Esporte da TV Globo 

https://vidacorrida.org.br/2022/08/31/conexa

o-mulheres-no-esporte-da-tv-globo/ 

 

 
Lançamento Instituto ASSAÍ e Prêmio ASSAÍ 

https://vidacorrida.org.br/2022/09/02/lancame

nto-instituto-assai-e-premio-assai/ 

 

 
Brasil Futebol EXPO, a maior de futebol da 

América Latina! 
https://vidacorrida.org.br/2022/09/05/brasil-

futebol-expo-a-maior-de-futebol-da-america-latina/ 

 

 
Neide Santos, palestra na American Tower do 

Brasil 
https://vidacorrida.org.br/2022/08/26/neide-

santos-palestra-na-american-tower-do-brasil/ 

 

 
Gravação do programa “Casa TPM” na TV 

Cultura 
https://vidacorrida.org.br/2022/08/20/gravac

ao-do-programa-casa-tpm-na-tv-cultura/ 

 

 
Neide Santos Palestrante no IHRSA BRASIL 
https://vidacorrida.org.br/2022/08/18/neide-

santos-palestrante-no-ihrsa-brasil/ 
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https://vidacorrida.org.br/2022/08/18/neide-santos-palestrante-no-ihrsa-brasil/


 Projeto Vida Corrida | 

 

 

 
 

Prêmio Brasil Ladies Cup – Fomento ao 

Futebol Feminino 

 

 
 

Reconhecimento do trabalho – Vida Corrida 

https://vidacorrida.org.br/2022/06/04/rec

onhecimento-do-trabalho-vida-corrida/ 

 

 

 

 

 

 

• Certificado Nº 2167 - Certificado de reconhecimento de entidade promotora de direitos 

humanos, para efeitos do disposto no decreto nº 46.655/02. 

• CEDHESP:SJC- EXP-2021/03303 - Cadastro das Entidades de Defesa dos Direitos Humanos 

do Estado de São Paulo, – CEDHESP – Decreto nº 57.234/2011 cadastro 701. 

• CRCE 02122016 - Certificado de Regularidade Cadastral de Entidades – CRCE.  Decreto nº 

57.501, de 8 de novembro de 2011. Número CRCE 0212/2016 

• Registro de marca - Certificado de registro de marca. Processo nº: 915108135 

• CMDCA - Conselho Municipal dos Direitos da criança e do Adolescente de São Paulo/SP, sob 

o nº  2169/18. 

 

https://vidacorrida.org.br/2022/06/04/reconhecimento-do-trabalho-vida-corrida/
https://vidacorrida.org.br/2022/06/04/reconhecimento-do-trabalho-vida-corrida/


ASSOCIAÇÃO
PROJETO VIDA CORRIDA
(11) 5812-5204
(11) 99573-5674
instagram.com/ProjetoVidaCorrida
facebook.com/ProjetoVidaCorrida
vidacorrida.org.br

Rua Arroio do Engenho, 200, Cohab
Adventista, São Paulo - SP, Brasil, 05868-890


